
Министерство образования и науки РД

Выступление
на общешкольном родительском 
собрании на тему: « О проведении 
социально-психологического 
тестирования учащихся 
общеобразовательных школ и 
профессионально-образовательных 
организаций в 2019г».

Выступила: педагог-психолог
МБОУ СОШ №13
Кахриманова Т.К.

г.Дербент февраль 2019г
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Занятие
по профилактике злоупотребления 
психоактивными веществами в школе

(с учащимися «группы риска»).

• V

Министерство образования и науки Республики Дагестан

Провела : педагог-психолог МБОУ СОШ №13,

Кахриманова Т.К.

Г.Дербент 2019г



Министерство образования и науки Республики Дагестан
S J

Конференция
«Мы против наркотиков».

Провела : педагог-психолог МБОУ СОШ №13,

Кахрилланова Т.К. в 9,11 классах.

Г.Дербент 2019г



Министерство образования и науки РД
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Классный час на тему 
«Мы против СПИДа».

Провела :педагог-психолог Кахриманова Т.К. 

в 10-11 классах МБОУ «СОШ№13».

Г.Дербент май 2019г
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Министерство образования и науки Республики Дагестан

Выступления
на родительских собраниях
среднего звена: «Признаки 
употребления наркотиков».

*

Провела : педагог-психолог МБОУ СОШ №13, 

Кахриманова Т.К.

Г.Дербент 2019г
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Отчет
о работе педагога-психолога МБОУ СОШ№13 Кахримановой Т.К.

По организации и проведению просветительских мероприятий.

Целью психопросвещения является ознакомление педагогов, 
родителей.учащихся с новейшими психологическими 

исследованиями,формировать потребность в психологических знаниях, 
желание их использовать в работе с детьми, в интересах ребенка или в своих 

интересах. Работа с родителями оказывается намного сложнее, чес 
коллективы педагогов и учащихся. Очень тяжело собрать всех родителей 
вместе, сложно объяснять одной части родителей .что такое «личность» . 
очему не желательно наказывать детей,а тем более бить их и тд. Но работа 
\ет, не переставая. Работа начинается с составления плана мероприятий и ,

в течении года, они выполняются.
В МБОУ СОШ № 13 ежегодно 3 сентября мы проводим День Памяти 

жертвам террора.(фото и отчет прилагаются). 
л целью повышения психологической культуры учащихся, педагогов, 
’елей оформляется стенд «Советы Психолога». Проводим акции, раздает 
тки, буклеты. Основная работа идет через классные часы,родительские

t году проведены во всех классах беседы на тему : «Наркомания-шаг в 
у», «Дагестан против террора», «Подросток и суицид», «Я выбираю 
кизнь», провела конференцию «Нет террору» с приглашением 
жителей АТК, муфтията, прокуратуры, проводим регулярно лекции 
чрофилактике экстремизма и терроризма в молодежной среде с 

приглашением муфтията. 
тагогами провела тренинг «Психология крика», с учащимися и 
тогами -выявили стрессоустойчивость, провожу анонимное 
шние для работы по профилактике ПАВ и много всего, чего нет в

плане работы.
1аст работы провожу с родителями, стараюсь,по возможности,
»все возрастные классные собрания, встречаюсь и беседую с 
ш , в классах, где есть нарушители объясняю особенности их 
точки зрения психологии, отвечаю на вопросы, даю советы, 
организации и проведению просветительских м е р о п р и я т и й  

оценивается на Отлично».

собрания, мероприятия.
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Отчет
о работе педагога-психолога МБОУ СОШ№13 Кахримановой Т.К.

По организации и проведению просветительских мероприятий.

Целью психопросвещения является ознакомление педагогов, 
родителей.учащихся с новейшими психологическими 

исследованиями,формировать потребность в психологических знаниях, 
желание их использовать в работе с детьми, в интересах ребенка или в своих 

интересах. Работа с родителями оказывается намного сложнее, чес 
коллективы педагогов и учащихся. Очень тяжело собрать всех родителей 
вместе, сложно объяснять одной части родителей .что такое «личность» . 

почему не желательно наказывать детей,а тем более бить их и тд. Но работа 
идет, не переставая. Работа начинается с составления плана мероприятий и ,

в течении года, они выполняются.
В МБОУ СОШ №13 ежегодно 3 сентября мы проводим День Памяти 

жертвам террора.(фото и отчет прилагаются).
С целью повышения психологической культуры учащихся, педагогов, 

родителей оформляется стенд «Советы Психолога». Проводим акции, раздает 
памятки, буклеты. Основная работа идет через классные часы,родительские

собрания, мероприятия.
В этом году проведены во всех классах беседы на тему : «Наркомания-шаг в 

бездну», «Дагестан против террора», «Подросток и суицид», «Я выбираю 
жизнь», провела конференцию «Нет террору» с приглашением 

представителей АТК, муфтията, прокуратуры, проводим регулярно лекции 
по профилактике экстремизма и терроризма в молодежной среде с

приглашением муфтията.
С педагогами провела тренинг «Психология крика», с учащимися и 

педагогами -выявили стрессоустойчивость, провожу анонимное 
анкетирование для работы по профилактике ПАВ и много всего, чего нет в

плане работы.
Целый пласт работы провожу с родителями, стараюсь,по возможности, 

посетить все возрастные классные собрания, встречаюсь и беседую с 
родителями, в классах,.где есть нарушители объясняю особенности их 
возраста с точки зрения психологии, отвечаю на вопросы, даю советы. 
Работа по организации и проведению просветительских мероприятий

оценивается на Отлично».

Директор МБОУ СОШ №13 .АДНеймарданова
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Справка по результатам анкетирования в 8-11 классах 

j  в МБОУ «СОШ№13 от 28.11.20019г.
Диагност: педагог-психолог Кахриманова Т.К.
Методика: анкета «Наркотики и подросток».
Время проведения:26-28 ноября 2019г.
Результаты проведенного анкетирования:
В анкетировании приняли участие 101 учащийся 8-11 классов.
На вопрос анкеты
1.Много ли у тебя свободного времени?
да-38; нет-63.
2.Как ты учишься?
а-13; 6-25; в-60; г-3.
З.Чем занимаешься в свободное время?
а-40; 6-10; в-26; г-25.
4.3наешь ли ты, что такое наркомания?
а-99;в-2.
5.Предлагали ли тебе когда-нибудь наркотик?
а-1,6-100.
6.Если предлагали, то кто?
д-1; не предлагали-100.
7.Пробовал ли ты наркотическое вещество?
а-1 ;6-100.
8.Знаешь ли ты о пагубном действии наркотиков на здоровье человека?
а-101.
9.Как ты думаешь, чем можно предотвратить употребление наркотиков?
а-32; б-51;в-12;г-6.
10.Кому ты доверяешь, к чьим словам прислушиваешься в вопросах о наркомании?
г-18; д-46; ж-22; з-15.
П.Как на тебя действует информация о наркотиках, которую ты получаешь из бесед 
в школе, телепередач, публикаций в газетах?
а-101.
12. Нужна ли тебе информация о наркотиках, наркомании и последствиях?
а-101.
13.Где бы ты хотел получить эту информацию?

а-58; 6-18; в-21;г-4.
14.Что бы ты предпринял, если бы узнал, что твой друг употребляет наркотики?
а-19; б-48;в-23;г-10;д-1.
15.Как вы относитесь к курению?
6-29; в-40;г-4; д-28.
16.Как вы относитесь к спиртному? 
г-101.
Вывод: учащиеся МБОУ «СОШ№13» знают о наркомании, проблемах наркоманов, 
сведения об этом получают на классных часах в школе, от бесед с родителями, из 
средств массовой информации. В анкете учащиеся школы выразили свое мнение по 
проблеме, которая является актуальной многие годы и связана с проблемой 
увлечения школьников табакокурением , алкоголем и является бедой для всей 
России. Проблема наркомании давно превратилась в глобальную проблему, 
грозящую гибелью для человечества. В целях профилактики недопущения и 
предотвращения коллектив школы проводит работу , направленную на осознание 
учащимися желания не губить себя, а жить полноценной жизнью.

Психолог-Кахриманова Т.К.
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Анкета «Отношение уч-ся к ПАВ». 
Провела в МБОУ СОШ №13 от 10-11 ноября 2019г 

Педагог-психолог Кахриманова Т.К.

№ Результаты анкетирования
вопроса По 8-м По 9-м классам По 10-му По 11-му

классам Опрошено:34уч- классу классу
0прошено:40 ся. Опрошено: Опрошено:22
уч-ся. Дев-16,мальч-18 20 уч-ся, уч-ся.
Дев-18,мальч- Дев-10, Дев-12,
22. мальч-10. мальч-10.

1. 2-а,33-б,3-г,2-д. 25-в, 6-а, 3-г 15-в, 5-д 16-а, 4-д, 2-г
2. 33-а,5-б,2-в. 25-а,5-б, 4-в 19-а, 1 -в 21-а,1-в
3. 3-а, 37-6. 28-6, 2-а, 4-в 16-6, 4-в 21-6, 1-а
4. 11-а, 6-б,23-в. 6-а, 7-6, 21-в 3-а, 3-б,14-в 8-а, 4-6. 10-в
5. 40-д 34-д 20-д 22-д
6. 40-д 33-д, 1-а 20-д 22-д
7. 4-а, 36-6. 34-6 20-6 2-а, 20-6
8. 37-6,3-а 34-ж 20-ж 22-ж
9. 36-а,4-б 12-а, 22-6 7-а, 13-6 20-а, 2-6
10. 37-6, 3-а 10-а, 24-6 6-а, 14-6 3-а, 19-6
11. 2-а, 38-6 9-а, 25-6 5-а, 15-6 5-а, 17-6
12. 5-а, 35-6 26-а, 8-6 18-а, 2-6 22-6
13. 5-а, 35-6 5-а, 29-6 3-а, 17-6 22-6
14. 5-а, 35-6 13-а,21-б 7-а. 13-6 2-а, 20-6
15. 37-а, 3-6 27-а, 7-6 17-а, 3-6 18-а, 4-6
16. 38-6, 2-в ’ 6-а, 10-6, 18-в 2-а,5-6, 13-в 4-а, 10-6, 8-в
17. 32-а,8-б 20-а,14-б 15-а, 5-6 14-а,8-6
18. 30-а, 10-6 25-а, 9-6 16-а,4-6 17-а, 5-6
19. 28-а, 12-6 25-а, 9-6 14-а, 6-6 2-а, 15-6, 5-в
20. 33-а, 7-6 31-а, 3-6 18-а, 2-6 19-а, 3-6

|

Кахриманова Т.К.



Классный час на тему: 
«Скажи наркотикам НЕТ !»

в рамках профилактической акции 
«Здоровье-твое богатство»

7 класс
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Социальный педагог: 
Амирханова Э.Г.

2019-2020 уч.год.
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Классный час на тему: 
«Скажи наркотикам НЕТ !»

в рамках профилактической акции 
«Здоровье-твое богатство»

7 класс

НЕТ
1ШРКОТИКАМ !!!

- яды-токсины

€

\ / j   ̂ разрушают 
тело к разум

яды-токснны

/

Наркотик это ЯД,
разрушают N %  Я Н  приводящий к
личность и что п у т ь  ч  I— смерти
к деградации

т  ш Ш Ш Ш Я Ш Ш
В результате приема 
наркотиков
впоследствии наркоман 

н си ыт ы в ает стр ада и и я

Наркоман 
разрушает не 
только себя, но и 
своих близких

>Л/

становится
рабом
наркотиков

Социальный педагог: 
Амирханова Э.Г.

2019-2020 уч.год.





В рамках месячника профилактики употребления ПАВ Социальным 
педагогом Амирхановой Э.Г. и педагогом- психологом Кахримановой 
Т.К. с учениками МБОУ СОШ №13 7-11 классов, провели беседу с 
показом видиороликов «Что такое СНЮС и чем он опасен?» Снюс -  
бездымный табачный продукт, который выпускается в разных формах и 
применяется как жевательный табак. Это вещество не является только 
табаком. В его состав входит табак, вода как увлажнитель, сода для 
усиления вкуса и соль или сахар как консервант. В некоторые смеси для 
дополнительного аромата добавляют эфирные масла листья других 
трав, кусочки ягод и фруктов.

Снюс впервые появился в 1637 и в наше время он стал еще более 
популярным.

Вред снюса оценивается как более сильный, чем от курения табака.
Большая часть снюса выпускается без ароматизаторов и имеет вкус 

и запах табака. Однако есть и ароматизированные сорта с такими 
добавками как мята, лаванда, лайм, кофе, ваниль, дыня, ментол, 
малина, бергамот, дыня, виски и пр. Чаще 
ароматизированный снюс продается в порционном виде.

Употребление снюса, как и курение сигарет, направлено на 
поступление в организм никотина. В жевательном табаке содержится 
намного больше никотина, чем в курительном. Однако в кровь попадает 
примерно одинаковое его количество. Через 30 минут после закладки 
порции снюса в крови определяется около 15 нг/мл никотина, а затем на 
протяжении делительного времени удерживается показатель 30 нг/мл. 
При этом в отличие от курения, при употреблении снюса в организм не 
попадает табачный дым и вещества, находящиеся в нем. Именно 
поэтому поначалу употребление снюса может казаться безопасным и 
менее вредным. Именно так оно и позиционируется производителями. 
Снюс, как и табак для курения, неминуемо вызывает никотиновую 
зависимость. Многие специалисты уверенны, что физическая и 
психическая зависимость от снюса намного сильнее и избавиться от нее 
крайне трудно.

Привыкание при приеме снюса возникает намного быстрее, 
практические молниеносно, и зависимость от никотина выражена в 
большей мере

Потенциал развития зависимости зависит от скорости поступления 
психоактивного вещества в головной мозг. При сосании табака никотин 
попадает в мозг, минуя бронхи и легкие, намного быстрее. Кроме этого, в 
самой распространенной среди потребителей порции снюса содержится в 
5 раз больше никотина, чем в сигарете. Именно поэтому зависимость от 
сосательного табака развивается быстрее и проявляется сильнее. 
Нередко справиться с такой зависимостью без помощи специалиста 
просто невозможно.

Г



Снюс не является наркотиком, однако он оказывает очень вредное 
воздействие на организм и возникающая на фоне его 
приема никотиновая зависимость нуждается в лечении

Сосание снюса почти в 100% случаев приводит к появлению 
неопухолевых поражений слизистой рта. Она постоянно подвергается 
раздражению, и клетки прекращают нормально функционировать и 
развиваться. Особенно опасен снюс для лиц до 18 лет. Он вызывает 
быстрое ее ороговение даже после месяца приема сосательного табака. 
Это ее состояние является предраковым.

Вывод: не принимать никаких психоактивных веществ. Любите себя 
и берегите своё здоровье.

Социальный педагог : Амирханова Э.Г.

Педагог - психолог: Кахриманова Т.К.







LU

cQ 
О
C U

О

s
1

I—
o _

О
c :
CJ

£
CL
CU

£
U

\
d
cb
£о
Q _

r c










